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报告总结了个人对本次林岛会议的回顾以及对于之后7天的环德访问德感想。

我们的旅程是由一个中心提供的邮箱和里面的一封邀
请信开始的。在农历新年前几天的幸运的电话里，我得
知了在不久之后我将有机会前往林岛——一个博登湖上
的小岛去和几十位诺贝尔奖获得者面对面交流。这个消
息带来的兴奋和庆祝即将的新年的鞭炮声一样，在我的
脑海里始终难以忘怀。这就是我们常说的好事成双吧。
O小问题:什么是第60届林岛诺贝尔奖获得者大会?
O 2010年的林岛会议是在6月27号自7月2号在林岛举

行。它是第60届林岛诺贝尔奖获得者大会也是第3届交
叉学科大会。有近650位从世界各地刚来的青年科学家
和59位生物医学，化学和物理的诺贝尔奖获得者一起参
加。生活在博登湖的瑞典皇室家族伯纳多特家族的此鼎
力支持下，从1951年起会议每年都在林岛举行。每年很
多诺贝尔奖获得者和近500位青年科学家会聚林岛相互交
流。诺贝尔奖获得者会有各种各样的讲座，同时也举行
专题讨论会（一般是在每天下午）让青年学者和诺贝尔
奖获得者更多地进行探讨。
经过漫长的等待，当蝉开始在树上不停的鸣叫着夏日

的到来的时候，我们搭乘了从北京前往慕尼黑的班机
去参加会议。当10个小时的空中旅行结束的时候，我们
来到了慕尼黑，万里无云的天空和炙热的阳光让我们一
下子感受到了巴伐利亚式的“热情”。足球是第二个和我
们很有缘份的关键词，在德国的旅途中也会时刻伴随着
我们。这张就是我们一下飞机就遇上了前国家队球员邵
佳一的照片，他也是我们在德国遇到的第一个中国人。
（图-1）
和我来的地方厦门岛相比，德国的日照时间长了很

多。我们是晚上9点半到达的林岛，而林岛还沉浸在夕阳
的余晖中。天空中慢悠悠的漂过绯红的云彩，下面的博
登湖平静的深蓝色愈发的深沉。（图-2）远方传来鸭子
嘎嘎拍打着湖水的声音，行人悠闲地在桥上漫步。通过
链接外面和林岛的大桥，我们的大巴停在了会议厅的前

Figure 1: 邵佳一和作者在一起合影
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Figure 2: 夕阳余晖下的林岛港

Figure 3: 第60届林岛会议的谷歌地图

面，这也将是开幕式举行的地方。我们居住的旅店离这
里很近，只需要走3分钟就可以到达这里。图-3是一张林
岛会议的谷歌地图[1]，地图上蓝色的小点同时也标注了
下午的专题讨论会举办的地方。
在我们环德的旅途中，会议方给我们每个人都提供了

一个账号来通过WiFi无线链接互联网，我们将看到这个
确实很有用。
第二天我们注册会议，下午开幕式在音乐的鸣奏中
开始。确实很难想到，会议的开场白居然是一场奇特
的音乐表演（图-4），一个演奏竖琴的女音乐家和一个
用30个水杯来抚摸演奏的男音乐家合作演奏。男音乐家
的手指轻轻抚摸水杯的边缘，各种各样的音符从高低不
一的水杯中跳出，在竖琴编织的音乐的丝绸上弹跳着。
大厅里面的人慢慢的安静了下来，静静地欣赏着艺术带
来的愉悦。这就是科学和艺术完美的和谐。（PS：一般
会议的开场白会是主持人在台上咳嗽咳嗽，嗑嗑嗑，会
议开始啦，请大家安静下来，欢迎××上台讲话：-））
第二天，我们又聚集在会议大厅前参加会议的第一个
议题了。（图-5）
会议的议题涵盖了科学上各个领域，因为这次是交叉
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Figure 4: 开幕式上别处生面的音乐表演

Figure 5: 作者在大厅参加会议

学科会议的原因。从生物医学到物理化学，才华横溢
的诺贝尔奖获得者给我们呈现了一场场精彩的演讲。教
育，启迪，交流，这是这次会议的议题词，在我看来，
会议在这一点上完成的相当好。幽默，激情和严谨在诺
贝尔奖获得者的演讲中表现的淋漓尽致。（图-6）
这里有一个小小的贴士怎样在国内也能观看诺贝尔奖

获得者的演讲。访问林岛诺贝尔奖获得者大会的在线视
频网站。[2]在这里我们能轻易地下载和观看在线的视
频。我们可以选择那一年，哪一个诺贝尔奖获得者，哪
一个专业，以及搜索感兴趣的议题来观看。很有意思的
是，很多诺贝尔奖获得者每一年的演讲其实都完全差不
多，甚至可以说是一模一样。不过在现场看到活生生的
诺贝尔奖获得者演讲和在视频上看到他们在那里比手画
脚的氛围还是蛮有区别的。不管怎样说，多亏了林岛诺
贝尔奖委员会和互联网的方便快捷，更多的人能从这些
大师身上获得启迪。对于物理感兴趣的同学，我还推荐
一个由自然-物理学搞的网站。[3]这个网站涵盖了2008年
物理专题的林岛会议的很多内容，不过当然里面的讲座
都是关于物理的咯。因为今年的会议才刚刚结束，所以

Figure 6: 作者和霍夫特的合影，由斯穆特拍摄，这两人都是诺
贝尔物理奖得主

Figure 7: 作者和斯穆特一起，这是在医院里面举行的专题讨论
会

Figure 8: 和林岛居民一起享受烧烤大餐

在网上暂时还没有多少可以下载的视频，不过很快整理
以后肯定会有大量的信息可以下载的到的。
下午的专题讨论会就更好玩了。不同的专题讨论将同
时举行。青年科学家能够有更多的互动而不是简单的
听听就完了。我们可以提各种各样的问题，要求诺贝尔
奖获得者更加详细的阐明某个观点，或者置疑他演讲中
我们不同意的想法。对于下午的专题讨论会而言，还有
一个额外的好玩的地方就是如何找到专题讲座在哪里。
林岛是一个非常非常小的小岛，但是对于我们第一次
来的人来讲，快速定位也不是一件非常容易的事情。我
们每个人手中当然有发了地图，不过发的地图和前面的
谷歌地图差不多，很简略。讲座可能会被安排在旧城市
议事厅，或者城市论坛大厅，甚至在漆黑的电影院，或
者是在挤满了病人医生护士的医院里面。首先，我们得
想好去听哪一场讲座，然后在不到15分钟的时间里面需
要找到那个地方去。当然，有了无线网络链接就方便多
了，我使用魅族M8手机里面的MbarMaps来使用谷歌地
图定位，很简单就找到了想要的地方。(图-7)（支持国
货^_^）
林岛诺贝尔奖委员在会议的7天里面会还给我们准备了

一场舞会，各种民俗交流，比如音乐会，烧烤等活动。
（图-8）我们和很多其他国家的年轻学者建立了良好的
关系。我们彼此交换各自的名片和邮件地址，会议结束
以后大家还相互保持联系。我甚至回国以后还撞见了一
个，让人吃惊吧呵呵。
会议的最后一天，所有的年轻学者和诺贝尔奖获得者

一起参加了传统的去美瑙岛的旅游。在船上，诺贝尔奖
大师传播自己的经验和学识，同我们一起相当面对面的
交流。（图-9）往返3×2=6个小时的旅途（去美瑙岛，
回林岛）中，面对面的交流使我们更加了解这些诺贝尔
奖大师的故事。林岛会议在美瑙岛的城堡前结束了。由
德国的科技部部长（胖胖的而且只说德语），伯纳多特
女伯爵（图-10），一个年轻的参加会议的女生（她紧张
的都快哭了看上去），一个诺贝尔化学奖得主致辞后就
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Figure 9: 韦尔特曼和作者一起在船上，他也是诺贝尔物理奖得
主

Figure 10: 伯纳多特女伯爵和作者在一起，美瑙岛就是她家的
领地

完全结束了。

在林岛会议的7天里面，我们有机会和这些诺贝尔奖得
主一起面对面交流，要知道这些老头子老太太都是各自
领域里面传奇般的人物啊。我们很踊跃很激动地围观他
们，不断用各种问题搔扰他们，当然他们也很乐意被我
们搔扰。一般而言，除非也成为一个象他们一样的拿诺
贝尔奖的老头，我们只能参加一次林岛会议，所以我非
常珍惜在林岛的每一天。这也是我最宝贵的回忆之一，
每次回想起来，都能感受到当时的激动，以及作为一个
中国搞科学的学生所担负的责任和义务，好好为我们国
家的发展而努力。

会议以后，我们搭大巴环游了德国一圈，参观了很多
科研机构和研究所。（图-11）

Figure 11: 我们环德的旅行

Figure 12: 庆祝德国4-1淘汰了阿根廷

Figure 13: 低温实验室实验仪器上的三色旗

同时这也是一次文化的旅行，我们去了很多城市，见
到了很多不同的人。各个城市有着自己独特的风格和生
活方式。我们和柏林的居民一起在小酒馆里面喝啤酒看
世界杯球赛，我们和在慕尼黑附近的小镇上的居民一起
欢庆德国4-1大胜阿根廷的胜利（图-12），我们很郁闷
的刚刚到明斯特的时候正好看到了西班牙怎样淘汰掉德
国的进球。最让我印象深刻的是德国人热爱他们祖国的
爱国主义思想，且不用提到处都可以看到他们的窗台上
挂着的国旗，就是在德雷斯顿德低温实验室里面，他们
的实验仪器上面也静静地批着德国地三色旗。（图-13）
科学没有国界，当时一个科学家却有自己的祖国，我
们时刻提醒着自己，这是我们的责任来好好发展努力工
作。
在科隆自由活动的时候，我爬上了科隆大教堂的顶
端。在黑黑的楼梯角落里面，让我想起了房龙爬鹿特丹
的钟楼时所体会到的低声的宁静和可见的黑暗。教堂的
钟没有敲响，在我爬的过程中一直很安静，它黑色的表
面就像吸收了所有从天窗里漏进来的阳光，就像它几百
年前独自在这顶端沉默一般。很快就爬上了教堂的顶端
了，这时游人能到达的最高处，我们从栏杆外面能鸟瞰
整个科隆的全景。（图-14）
墙上写满了各种各样的符号和名字，不同地方来这里
的人爬上这个顶端留下一些些许的满足感，他们曾经来
过这里。（图-15）历史在这里变得沉静，因为我们能听
到下面过去的信仰者的叹息和见证这座城市的变迁。

“历史是人类经历的高塔，它由时间在过去的无尽岁
月里面慢慢的搭建。爬上这座古老的建筑，回顾曾经的
往事并不容易。这里没有电梯，当时年轻的心能够去攀
登。”房龙在他的人类的故事里面这样写到。这个句子也
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Figure 14: 科隆的全景

Figure 15: 在科隆大教堂顶端

是我最喜欢的句子。科学正是这种高塔上承载理性的传
记，而我很荣幸能够用我的青春去追求这种理想。
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